AMBIENTE

(QUANDO IL VELENO
FA PURE RUMORE

Studi e rilevazioni sull'inguinamento acustico provoca-
to dal traffico. Sette punti di osservazione diurna e not-

turna g Roma.

| comtinuo processa di inwrbamento e la

crescente domanda di mobilith hanno

determinato un progressive deteriora-

menio delle condizioni di benessere psi-
cofisico delle popolazioni residenti nelle
citta dei Peesi indusorializzati

Unio dei principali Fattori di degrado del-
I"ambiente ¢ linquinamento da mmore, in
particolare guells urbano che per la mag-
plor parte (3334} & attribuibile ai mezzi di
Lraspario.

Tabe davo s sph & 51 glustitica appie-
nn s 5 considera Pampia diffusione sul
territorio delle infrastrutiure di traspor-
to, la loro penetrazions capillare nel tes
suto urhano e la maturale, ma per aleri
versl Innaturnbe e Fzrnicimn, crescita di
aree suburbane a ridosso quasi immedia-
to clalle arere di comunicazione. Analoga
COFiCEEn ri_gu.:.rr]:t il FI.'i.I'II:ipﬂIE res punﬂa:ll:r:l-
le dell'inquinamente acusiico: il traffice
stradalea.

In malti paesi europei da anni la lotia al
fomoirguinaments ha portato a risultati
it o e soddisfacenti: in Falia, il pro-
blerma & stato per |1.1|:'|gu lempo trascurato
O gl 1o mieno sottovaluiats, Ancora ogEl
manca un riferimente legislative, organi-
co e a validith nazicnale, per La lova al ru-
more ambicniaie,

Lunica possthilith & quindi quella di pro-
muevere una classificazione acustlca del
territoro mediante determinasion: del mu-
more ambdentale

Tale caratterizeazione COosUIUISCE WUNO
strumenio conoscitiva che consente alle au-
tartkd competents dis

= yerificare le compatibllich bra sorgenti
soavore (presenti o in progetio) e la destina-
rlone d'uso (in vigore o prevista) del terei-
borio;

= adottare proavedimentl attl a rldurre
I'impatic del rumore sulla collettiviza;

= procederc 8 una corretta pinnificazio
ne urbanistica.

Per pitenere tale classificazione & neces-
gario acquisire dati informativi e strumen-
tali relativi allinguinamento acostico am-
Blentale,

Per questo, 51 iniziate nel 1969 con la
collaborazione del Comitate Tecnico Scien-
tifice della Lepa Ambiente una <mappatu-
ran del territorio a Roma con il quartiers
Aurelio mentre gul si riportano i risulati
dells zona della citta Universitaria ¢ del
Quartiers San Lorenzo,

IEDAH]L‘E SUL FONOINQUINAMENTO

Comee detio, dopo 50 & inixiata una nwo-
va serie di indaghn fonomeiriches per osser
vare |'effeitive stato di inquinamento in
usna pona nevralgics della Capitale: San Lo-
renzo e Pares Umiversitaria.

Ouesta fascia di tercitorio presenta o&-
ratteristiche di zona ospedaliera, residen-
riale e con una wiabilith Imporante.

Lindagine esempuila 51 & basata sulla va-
lutazione di tuiti guei dati analiticn che po-
rewvana risularce wiill g fioi della commi.
SUCATIoT el Era A b distierkes saihidndals
la comunits in comseguenia del traffico vel-
colare.

La scelta dei puntl di rilevamenio & sta-
1a effettuata secondo criteri di rappresen-
tativitd di particolari situazrioni embieniaki;
rilievi e sperimentazionl sono state esegui-
1e con apparecchiature capaci di desorive-
re con ohiettivitia il fenomena stradale in
tutk i suol aspet i, ripetendo le misure a
intervalli caratteristicl.

In particolare si sono eseguite indaginl
solamente in punti sipnificativi rispetto al
gquali ci sembrava opporiuno un confron-
10 ¢ necessaria wna verifica.

Il forsomeetro ut ilizesto consente di deter-
minare il Leg basato sul principio di uguale
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energia ¢ rappresenta il livello continuo
stazionario contenente la stessa energia,
r.a.]im.'ssa in dBA, di gquells reale flutiuante
nells steszo periodo di tempeo.

Oilire al LEQ si sono ripresi i valor sta-
tisticl del L10 e L90: tali indici rappresen-
tanm il grivda di pressione acustica in dBA
raggivnto & superato del 10% e 90% del
tempo di rilevamento.

Scno stale effettuate misure e relative
verifiche sia nel pericdo divmo sia in guel-
lo natturna.

Infatti poichd il rumore nom esercita
costantemente una ben evidenziabile azio-
ne patogena sull'organismao & necessario
definire il rumore esaminato attraverso i
parametri fisici che lo caratterizzano e
correlare, per gquanio possibile, le gran-
derze Fisiche misurate con l'entita della
sensazione percepita dallindividun nonche
ienere nel debito conto I'influenza di altc
fattars imerferenti, quali | tempi di espo-
sizione ¢ di recupera, gli atteggiamenti mo-
tivazionali & la reattivita propria del sog-
geito, le modalita di emizsione del rumo-
re, la sensibkilith individuale, 'atteggiamen-
1o motivazionale del soggetio e il periodo
della giornata durante il quale =i manife-
sia il rumore.

Il rumore notturno, a parith di oo gli
altri parametri, & maggiormente disturban-
te di un ansloge rumore divrmo,

1 rilievi dei livelli sonori sano statl ac-
compapgnati da gquelli relativi al traffico
transitante sull infrastrutiura essendo que-
gta la sorgente del rumors,

Sulla base di precedenti sperimentazio-
ni i $ono prese in esame due categorie di
mezri di trasporto: a) autoveicoli; by veico-
li pesanti.

I punti esaminati dalle mdagini sono:

F1) Viale Reglna Elena (alieza Policlini-

Tale punto & stato scelto in quanto rite-
e icobarmente delicato vista la na-
tura dei ricettor situati 2 pochi metrd dal-
l'infrastruttura.

E da evidenziare che, ad un forte rumao-
re di base, prodoito dal considercvele nu-
mern di autevetture, sl agginnge quello dei
convogli tranviari.

P2) Viale Ippocrate (n pochi metn dall'ine
crocke con Via Castro Laurenziano),

E una sirada a forte traf{ico, specialmen-
te di piorno, con una buona percentnale di
autcbus,

E praticamente una strada con sezione
ad U visia la notevole aliezza dei valori,

P3) Via G. Sisco (¢ una traversa di Viale
Ippocrata).

Quesia area & siata caratterizzata da pa-
lazzi ad uso civile abitazione con scarso
waffico locale.

P4) Via dei Marrocind,

Risente dell'incrocio semalorico con Via
Tiburtina. E una strada ad unico senso con
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traffico caotico nelle ore diurme

P35} Via Tiburtina, 86.

E una sirada rettilinea, piana, con due
sensi di marcia e guatiro corsie (2 prefe-
reneiali), C'8 poca differenza fra i valori di
traffico diurnd & notturmi.

P%) Ple Verano (vicino alla bancarella di
Fruttal.

Risente di un’alta percentuale di veicoli
pesanti di giormo, mantre di notee il raffi-
oo scema nolevolmente

P} Via Scalo di San Lorenzas,

E particolarmente influenzato dal vral-
[ico spaventoso della Tangenziale EST che
passa Sopra con un viadetio,

La tabellina indica, olire al numero di
veicoli leggeri ¢ pesanti nell'ora considera-
ta, anche i valori di rumorosita in LEQ (1-
vello integrata), in L10 (quali valor: di pic-

co & 190 (quali valori di fondo); totti i vae

lori sona in decibel con ponderazione «As,

Per opni punio si evincono dalla tabella
i valori diumi e notturni: in melte sezioni
gia il valore di traffico che di rumore & mal-
b elevaro,

Citr =i werilica nelle sirade a scorrimen-
to come via Regina Elena, viale ﬂ}puﬂmt:,
via Tiburtinga ¢ via dello Scale di San Lo-
renzo. Propric in guest ultima si reglstra-
no i Hvelli pin alti poiché si sente mwalto Uin-
fluenza deﬂa Tangenziale EST che passa in
viadotin,

1l valore di 74.8 dBA %1 & riscontrato al
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livells della strada ma & piattosto proba-
bile: che la rumorosith aumentl salendo med
vari pland degli edifici prospicienti la Tan-
penziale

Senen fare del facile allarmismo, va tut-
tavia sottolineate con forza che una rumw-
rosila emedias di 65 decibel 4 pud consi-
derare come livelle di puardia olire il qua-
le posson cominckan: o meanifestars gli ef-
Tetti psico-fisici del mumore spesso sattovas
lutati- perché subdoli, poco vistosi e
tacilrments confondibili con altre « patalo-
gie da stresse.

Come si vede dalla tabelling il livello di
45 dBA & superate in molte delle seziond di
misura non sole di gicmmo ma anche di not
te: in particolare in Yiale Tppocrate, V. Sca-
lo 5. Lorenzo, Via Tiburting @ Viale Fegi-
na Elena, a pochi metr dal Policlinico.

E interessante souolineare i livelli ri-
sconirati al quintoe piano di Via Tiburtina
n. 86, con 63 4 dBA a finestre aperte; il Ii-
wello comungue scende notevalmente con
Ie finestre chiuse a 48.3 dBA ma, special-
mente d'estale tale nduriones & infleente.

I walore massimo di notte & statoe di 69,6
dBA in P.le del Verano, mentre 1 mindms
#stato di 81,2 in Via Sisco con scarso traf.
fico locale.

prevalente del vento. T livello di sensibili
th del ricevente dipende invece dal tipo di
attiwitd che viene swolta ove esista presen-
w31 umana nella fascia di propagazione del-
I'emissione, Da cid si evinee che in gualsia-
si normativa i Bmidl di accettabilits posso-
i & devona essere diversi per una casa di
cura, una scuolr, una residenza o un'offi-
cina cosi come per le fasce orarie divrne
e nedturne,

Se ne deduce che qualsiasi intervente per
la minimizzasions dell'impatio da rumore
veicolare non prescindere da un‘atlen-
1a analisi sia delle modalita di propapazio-
ne delle ernissioni che delle tipelogie del ri-
cevenle.

5i cerea di individuare quelle linee di in-
tervento che hanmo |a pil ampla validith ge-
nerale in un contesto abbastanzy omogenes
quale &, da questo punto di visea, guello ar-
bane di una prande citth con centro stori-
co & periferia circostante.

Per postra forfuna non & un problema
soltanto itallano ma comune a tutdh | paest
del monds, anche se i stato affrontate do
Wvungue con un certo ritardo rispeito al ro-
more da traffice in embite extraurbanc,
che pud ormai vantare esperienze ulirada
cennali. T motivi pri m:ipn i diquﬂ:sln ritar-

PEE LA RIDUZIONE DEL RUMORE

E ormal risaputo che la graviea del re
maore pad dipendere dalla quantita di ener-
gia emessa nellunith di tempo. dalle [re-

cnzes nocwl viene emessa, dalla durata

Wremissione, dalla differensa fra il livel-
I somoro raggiunto & quello di tondo, dal-
la distanza Ira sorgente e ricevente, dalle
caratteristiche dilfusive o assorbenti del-
le superfici al contorna, dalla direzione

do sono tre, Primo: la maggior complessi-

ta del problema urbane rispetio a guello
extrauriany; secondgo; la ridotta capacith
finanziaria delle Ameninistrasioni Comuna-
li rispettoa guelle aontosiradali e ferrovia.
rie; terzo; un ‘erronea credenze della capa-
cith di assusfazions dell'vomo al rumone.

Maorrastante il ritardo, & ormai scontaio
che il problema della qualita della vita nel-
le ares urbane non pud pli eswere Anviato
e quindi in mwitto il reonde § dcercatord ri-
cevons finsnziamenti per trovare be solu
zioni pin idones.
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Le linee di tendenza che stanno emengen-
do sono principalmente:
= riduzione delle emissioni (mezzi attivi);
= controllo della propagarione (mezxi pas-
51V},

R[DL'EI{}HE DELLE EMISSIONI

Mella lotta contro il rumore alla sorgen-
te assume una importanza fondamentale
I'emanazione di precise normative riguar-
danti § limiti di rumorositd consentiti per
gl autoveicoli: bisogna tener presente che
il rumore emesso da un auntocarro & media-
mente di 10 dB{A) pit elevate i guello pro-
dotio da una autovettura e che, di norma,
un solo automezzo pesante geners wn livel-
lo di rumore pari a guello di dieci autovei-
cali. In caso di teaffico misto, pertanto, €
sopratiutte quando la percentuale di mez-
zi pesanti supera il 10%, & indispensabile
agire in primo luogo su tali veicoli se si
vuaole ottenere una apprezzabile riduzione
del rumore.

Gli interventi tecnologici cul si pud ricor-
rere per ottenere una riduzione della ramo-
rogita sono moltissimi e si pud guindi ra-
glonevolmente sperare che nel lungo ter-
moame {anne 2000 il problema delle emissio-
ni sonore da traffico veicolare sard in gran
parte risolto alla fonte

L'emissione del rumore & funzione del
fluzso di traffico, della percentuale di vei-
coli pesanti, della velocith e della pendemn-
za longitudinale della strada, E evidente
che si pud e si deve inciders su tutti guesti
fattori. Lfideale dal punto di vista del ro-
more sarebbe un traffico ad unica corsia
continuamente scorrevole a bassa velock-
ta, il che & notoriamente mpossibile.

Controllo della propagazione. Il sucno,
emesss da una certa sorgente {veicolo), si
propaga nello spazio circostante diminuwen-
do di intensitd in funzione della distanza
e a causa dell interposizione di ostacoli fra
sorgente e ricevente.

Per favorire il primo tipo di assorbimen-
tor & evidente che si deve aumentare al mas-
simz la distanza dei riceventi dalla sede
stradale (il livello sonoro decresce di 3 dBA
per ogni raddoppio di distanza). Tutto cié
perd non & possibile nel centri urbani do-
v la distanza sorgente-ricevente & inamao-
vibile. Di fatto il mercato si é spesso ade-

ato istintivamente a questa legge fisica,

avorendo l'insediamento di attivita lavo-
rative al plani bassl e spostando dove pos-
sibile le residenze al piani alti.

Il secondo aspetto riguarda ingegneria
stradale in quanto la prima superficie su
cui incide IM'energia sonora emessa dal vei-
eolo & proprio la pavimentazione, Si com-

OHoAVERDE &

prende gquindi come la pro-
pagazione sia fortements
condizionata dalle caratte-
ristiche superficiali di que-
st'ultima. La pavimentazio-
e stradale ha pertanto una
doppia impartanza sia co-
me superhicie riflettente o
assorbente dei rumori pro-
dotti dal veicolo che come
sorgente acustica per il ru-
more da roiolamenio. E
questo Ul motive per cui 51
stanno accentuando le ri-
cerche in questo campo. 11
caso ha volute che le buone
gualith acustiche di una pa-
vimentazione, colncidesse
ro con altre due imporian-
tissime caratteristiche del-
le superfici stradali e ciod
con 'aderenza e la visibili-
ti in caso di ploggia, La fe-
lice concomitanzns di questi
vantaggi ha accelerato an-
cor pit la sperimentazione
SOPraiiullo ln campoe auto-
stradale delle cosiddetie pa
vimentazioni s poroses, che
sembranc costituire la via
giusta per la soluzione del
problemea anche se i risultat non sono an-
cora ottimali. T conglomerati bitaminosi
porosE, attualmente urilizzatl in campo au-
tostradale, hanno una percentuale di vuao-
ti residui oscillanti fra il 16% il 24%. Cid
& ogel possibile grazie all'implego di bitu-
mi additivat, che suppliscono alla diminuo-
ziope della superficie di contatto fra gli ag-
gregati, mighorando la qualita del bitume
(suscettibilita ai cambiamenti di tempera-
tura, coesione, adesione, flessibilita, resi-
stenza alla fatica e all'invecchiamento). Con
i conglomerati porosi si sono otlenune f-
no ad ora riduzioni dell inguinamento scu-
stico dell'ordine dei 4-5 dBA.

Gli altrd elementi che stanno trovando ame-
pio impiego in campo extraurbano per il con-
trollo della propagazions somo le barriere ar-
tificiali e vepetali. Per entrambi perd le con-
dizioni di impi in ambito wbano sono ne-
cessariamente limitate. Con eccezione della
viabilitd primara e delle soprelevate & im-
pensabile reorrere ad una siffatta tipologia
di interventi nelle arterie cittadine

Maon a caso le maggiori applicazioni si so-
o viste nel tronchi di penetrazione wrba-
ma sia autostradali che fervoviari, che nor-
malmente si trovano pit in periferia che
nei centri storici. In quei casi la tecoologia
delle barriere jormai ampiamente speri-
mentata) ha permesso riduziont notevoli (fi-
ne a 15 dBA) dell'inguinamento acustico
con ampia soddisfazions degli abitanti dei
guarticri limitrofi.
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Fonomedny per B misura dei el &
rumosg,

Mela pagina accanto: barrere antin-
marg in legne sull'A1 nei prassi & Ga-
salacchin.
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